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FORMADORES  

 

 

 

DESTINATÁRIOS 

Fisioterapeutas, Osteopatas e respetivos alunos. 

 

 

DATAS E HORÁRIO 

13, 14 e 15 de Janeiro de 2017 

Sexta-feira e Sábado: 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 20:00  

Domingo: 09:00 às 13:00 horas 

Tempo Total de Curso: 24 horas 

 

 

 

LOCAL 

Leiria. 

 

 

 

OBJETIVOS 
Fornecer aos participantes os conhecimentos e habilidades que contribuam para 

estabelecer as relações entre o sistema vegetativo, o sistema musculosquelético, 

visceral e craneal para a realização de um tratamento global e integrativo do 

utente.  

 

 

 

Luis Rivas Cano D.O.  

Fisioterapeuta, Osteopata, Kinesiólogo e Naturopata 

Professor da Escola de Osteopatia Alemanha 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

No final do curso os alunos deverão ser capazes de: 

- Conhecer a anatomia e fisiologia do sistema nervoso vegetativo; 

- Conhecer as relações entre o sistema nervoso vegetativo e musculosquelético; 

- Reconhecer o possível órgão envolvido em determinada patologia; 

- Identificar o possível segmento vertebral relacionado com a sintomatologia do 

utente; 

- Identificar as possíveis causas craneais das doenças; 

- Raciocinar e eleger o tratamento necessário; 

-Conhecer o objetivo e a aplicação das técnicas articulatórias, musculares, viscerais 

e craneais. 

 

 

PROGRAMA 

 

1. Introdução 

1.1. Relações ente o sistema vegetativo e o sistema musculosquelético 

2. Classificação do sistema nervoso vegetativo 

 2.1. Sistema nervoso simpático 

 2.2. Sistema nervoso parassimpático 

 2.3. Sistema nervoso entérico 

3. As vias eferentes 

 3.1. A influência dos órgãos sob o sistema muscular 

4. As vias eferentes 

4.1. A dor projetada e a dor referida 

5. Eleição do tratamento e justificação das técnicas a utilizar 

6. Casos clínicos 
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7. Exploração manual 

 7.1. Diagnóstico diferencial entre uma causa visceral e uma causa 

musculosquelética; 

 7.2. Screening visceral: reconhecer o órgão responsável 

 7.3. Screening vertebral: reconhecer o segmento vertebral 

 7.4. Screening craneal: causas craneais das patologias 

8. Técnicas de tratamento 

 8.1. Técnicas articulatórias e musculares 

 8.2. Técnicas vicerais 

 8.3. Técnicas craneais 

9. Caso clínico 

 

METODOLOGIA 

Dado o caráter do curso, que pretende transportar ferramentas a aplicar 

imediatamente na prática clínica, a metodologia deste será essencialmente prática. 

O método de trabalho será interativo, de modo a que os participantes possam 

partilhar as suas dificuldades e experiências ao longo do curso. Desta forma, será 

alternada a exposição teórica com a prática, onde serão simuladas situações e será 

dada a possibilidade de aplicar os conteúdos transmitidos. O curso será ministrado 

em Português. 
 

 

VAGAS 

30 vagas 

 

O critério de seleção dos candidatos será feito pela ordem de receção das 

inscrições completas (dados pessoais + cópia do BI ou CC + cópia do diploma/cédula + 

comprovativo de pagamento). 

 

 

PREÇO E FORMA DE PAGAMENTO 

385 € (valor total). 



                                   
 
 

   Diagnóstico Diferencial através do Sistema Neurovegetativo 

O pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária para o seguinte NIB: 

0035 0453 0001 0810 9005 0. 

A sua inscrição só será válida após o envio do comprovativo de pagamento cópia do 

BI ou CC + cópia do diploma/cédula + dados pessoais (número de contribuinte, 

morada e contacto telefónico) para o email: formacao@physioclem.pt. 

No caso de desistência o valor pago apenas será reembolsado no caso de a vaga 

ser preenchida. 

A Physioclem reserva-se o direito de cancelar o curso no caso de não obter o mínimo 

de inscrições. A realização do curso será confirmada na semana seguinte à do 

termo do prazo das inscrições. 

CONTACTOS 

Rua Miguel Torga Lote 2 R/C Dto 

2410-134 Leiria 

Telefone: 244 109 427 

Email: formacao@physioclem.pt  

 

mailto:formacao@physioclem.pt
mailto:formacao@physioclem.pt

